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Menus des VACANCES de Juillet 20235

FEDERATI!ON ®ISE

la ligue de

'enseignement

ACM de la MIE a Laversines

| Mard 05107 | Weneneds 09107

l'%mde 11107

S = |

E Werenedi 10/07

Concombre mais
vinaigrette a I'échalote ou
Betteraves rouge
vinaigrette

Tortellini

Sauce cheddar

Tomme noire IGP

ou Vache qui rit

Eclair chocolat

Taboulé (semoule bio)
estival ou Salade de riz
composée vinagrette

Emincé de dinde, sauce
romarin

SV : Galette végé, sauce
romarin

Petits pois carottes

Camembert bio

ou Suisse sucré

Fruit de saison

ou Compote de pomme

Tomates vinaigrette a
1'huile d'olive ou Haricots
verts vinaigrette

Sauté de porc, sauce a
l'indienne
SV / SP : Merlu, sauce a
l'indienne

Riz bio

Saint Moret bio

ou Fromage a tartiner

Créme dessert vanille

ou Créme dessert
chocolat

Salade verte vinaigrette

. Cake emmental du chef
balsamique

Hachi parmentier de beeuf

purée de carottes Nuggets de poisson sauce

tartare
SV : Hachi végé a la purée de

carotte
Haricots verts bio
persillés
Tomme blanche Yaourt sucré

ou Camembert ou Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Compote de pomme fraise

ou Salade de fruits fraiche ou Compote

v

feance
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Bon appétit 9 tous !l
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e Menus des VACANCES de Juillet 2025 reocnarion =1sc

la ligue de
I'enseignement

Laversdines

ACM de la MIE a Laversines

| Lundi 19]07 | | Wande 15107 | Werencdi 16107 | | Wencneds 17107 | | Menenedt 15107 |

|

r] Melon ou Concombre
Betteraves IR SORTIE Paté de campagne label vinaigrette au fromage
framboise rouge et cornichon
blanc
ou (Euf dur mayonnaise
Gratin de macaronis bio Poisson blanc meuniére Jambon label rouge
MSC Citron
Piperade et mozzarella SV / SP : Surimi mayo
Purée de pommes de terre et
PIQUE NIQUE tt Salade de pommes de
courgettes terre, tomates et mais
vinaigrette
Vache qui rit bio - ., X
. - aourt aromatisé ouda bio
D i Yaourt ti Gouda b
ou Brie | el ‘ ou Yaourt sucré ou Suisse sucré
BRESEZRR25
Fruit de saison
ou Mousse au chocolat au Biscuit Cake aux péches
lait

Bon appétit 9 tous !l
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| Lt 2007

Menus des VACANCES de Juillet 20235

Warde 22107 |

ACM de la MIE a Laversines

:W 23/07»

r%aedé 24/07

|

FEDERAT!ON ®ISE

la ligue de

'enseignement
un avernie e Uedocalion. popiaire

iW 25/07 |

Melon jaune ou Melon
vert

Kebab sauce blanche

SV : Lamelle végé sauce
blanche

Potatoes

Suisse sucré

ou Yaourt aromatisé

Compote Pomme bio

ou Fruit

Tomate vinaigrette au
basilic ou Salade de blé
vinaigrette

Pavé de merlu MSC sauce
al'oseille

Coquilettes petits
légumes

Mimolette

ou Camembert bio

Donuts

SORTIE
i .\\\‘.
f \J 3 ".'
PIQUE NIQUE
(e D

Salade verte vinaigrette a
1'échalotte

Lasagne de beeuf

SV : Lasagne végé

Edam bio

ou Brie

Fruit de saison

ou Yaourt aux fruits

VOYAGE AUX ANTILLES
Carottes rapées, ananas,

vinaigrette

Emincé de cuisse de
poulet sauce colombo

SV : Poisson blanc sauce
colombo

Riz bio

Buchette de lait mélangé

Fromage blanc et coulis de
mangue

® g

Bon appétit 9 tous !l
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la ligue de
'enseignement

e Menus des VACANCES de Juillet 2025 reoearion eis<

Laversdines

ACM de la MIE a Laversines

| Lundi 25107 | | Mardt 29107 | Wercnedt 50107 | Meneneds 31107 |

EW 01105 |

Concombre vinaigrette
Melon ou Pastéque Pizza aux fromages SORTIE fr?mage blanc ou Sa}ade Salade verte.e vznagrette
mimosa (perles de pates, persillée
9w carottes, ceuf)
Roti de dinde au cumin SLa@
Bolognaise de lentilles bio ) ‘: \ Quenelle Cheeseburger ketchup
SV : Galette végé sauce au ’
cumin T
Fusilli bio Brocolis PIQUE NIQUE Blé pilaf Frites
E tal bi é T ire IGP ey Bri
mmental bio rapé omme noire / & Verre de lait bio rie
ou Cantal AOP 1 ‘5::::;'_;.':'_'.'_:::'.:. | ou Mimolette
: ) )
Flan nappé caramel Créme dessert chocolat Compote Pomme bio
ou Flan vanille ou Créme dessert vanille Cake framboise du chef
ou Fruit

Bon 2ppétit 9 tous !l
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